Program Pelatihan Digital Perawat Asing NSTC

Pedoman
Operasional
Standar Tabung

Oksigen

Kartu Visual Klinis Dinamis
(SOP Visual Reference)

Panduan ini dirancang untuk referensi cepat.
Harap mengikuti langkah secara berurutan untuk
memastikan keamanan pemberian oksigen.
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Empat Modul Utama Prosedur Operasi

Pemberian oksigen
(Oxygenate):

Persiapan (Prep):

Menstabilkan tabung
dan melakukan

penyelarasan

Pemasangan
(Install):
Mengencangkan
flow meter

Pengaturan
(Regulate):
Membuka katup

dan membaca nilai

Menghubungkan
perlengkapan dan
memasang tanda
keselamatan

Setiap langkah merupakan titik kontrol keselamatan

independen dan tidak boleh dilewati.




1. Menstabilkan ta'bung

oksigen dengan kaki

Sebelum memasang flow meter, gunakan
ujung kaki atau sisi kaki untuk menahan
dasar tabung oksigen.

Untuk mencegah tergelincir atau jatuh,
sehingga pemasangan dapat dilakukan

secara tepat.
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2. Menyelaraskan
sambungan
secara tepat

Arahkan flow meter
secara lurus ke katup
keluaran oksigen tabung

Pastikan sejajar lurus,
jangan memasukkan secara

miring agar tidak terjadi
kebocoran.




3. Mengencangkan
flow meter dengan
benar

Putar searah jarum jam
hingga tidak dapat
diputar lagi.

Harus dalam kondisi benar-benar

a kencang sebelum melanjutkan ke
langkah berikutnya.
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4. Membuka

katup utama

Buka perlahan katup
utama pada bagian
atas tabung oksigen.

(Catatan: ini adalah katup
utama di bagian atas, bukan
flow meter)



5. Mengatur dan
menyesuaikan
laju aliran

Putar skala pada flow
meter di bagian depan.

Atur laju aliran sesuai
instruksi dokter atau
perawat.
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Visual Status

Matriks Interpretasi Nilai Manometer

Action

Pasokan oksigen
cukup, dapat digunakan
dengan aman.

Do Not Use

Harap waspada,
siapkan tabung
oksigen cadangan.

Tekanan habis, dilarang

digunakan, segera ganti
tabung!
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6. Menghubungkan
perlengkapan
oksigen

Sambungkan kanul nasal
atau masker oksigen
dengan kuat ke port
keluaran oksigen.




7. Pemasangan tanda dan posisi diam

Setelah semua siap, wajib menggantung tanda “Sedang Digunakan™.
Selama pemberian oksigen, dilarang memindahkan tabung oksigen!
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Kartu Review Cepat 1 Menit
(Before Duty Memory Path)
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Stabilkan Kencangkan Baca indikator Pasang tanda
dengan kaki dengan tangan hijau & diamkan
(Foot Stabilize) (Hand Tighten) (Read Green) (Hang Sign &
Stop)
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